
Vergoedingen 

 
Haptotherapie wordt in de polisvoorwaarden vaak ondergebracht onder de noemer 
"Alternatieve behandelwijzen" of "Alternatieve geneeswijzen". De maximale vergoeding geldt 
dan ook voor alle onder deze noemer opgenomen geneeswijzen c.q. therapieën samen. 
Hieronder volgt een lijst van zorgverzekeraars die wel of geen vergoedingsregeling 
haptotherapie in hun pakket opgenomen hebben. Voor collectief afgesloten pakketten kunnen 
andere voorwaarden gelden dan hieronder is weergegeven. Neem daarover a.u.b. contact op met 
uw zorgverzekeraar. Van sommige zorgverzekeraars is meer informatie verkrijgbaar: klik 
daarvoor op het logo van de Zorgverzekeraar. Meet-ing is niet aansprakelijk voor mogelijk 
onvolledig of foutief weergegeven informatie.  

Verzekeraar Polis Vergoeding Bijzonderheden 

 

Beter Af plus 
polis 3 ster 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 350,- 
per jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Beter Af plus 
polis 4 ster 

Maximaal 50,- per 
consult per dag tot 
maximaal 500,- per 
jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Compleet Geen vergoeding 
Haptotherapeuten 
VVH 

 

 Extra Geen vergoeding 
Haptotherapeuten 
VVH 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen 

 Optimaal Geen vergoeding 
Haptotherapeuten 
VVH 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Super Vergoeding 
Haptotherapeuten 
VVH maximaal € 
500,- per 
verzekerde per 
kalenderjaar, 
maximaal € 65,- per 
consult/behandeling 
met een maximum 
van één 
consult/behandeling 
per dag.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Top Vergoeding 
Haptotherapeuten 
VVH maximaal € 
500,- per 
verzekerde per 
kalenderjaar, 
maximaal € 65,- per 
consult/behandeling 
met een maximum 
van één 
consult/behandeling 
per dag. 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  
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Plus 80%, max. EUR 50,- 
p. behandeling, max. 
EUR 200,- p.jr.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Plus "€ 375,- per 
kalenderjaar voor de 
gezamenlijke kosten 
met een max. van € 
50,- per behandeling 
"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Vip € 750,- per 
kalenderjaar voor de 
gezamenlijke kosten 
met een max. van € 
50,- per behandeling  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 

50+ Actief Polis "75% tot maximaal 
€ 350,- per 
verzekerde per 
kalenderjaar voor de 
gezamenlijke kosten 
van consulten en 
behandeling van 
alternatieve 
geneeswijzen, 
overige psychische 
zorgverlening of 
antroposofische 
geneeskunde"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening  

 Comfortpluspolis 75% tot maximaal € 
600,- per 
verzekerde per 
kalenderjaar voor de 
gezamenlijke kosten 
van consulten en 
behandeling van de 
genoemde 
alternatieve 
geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening 

 Comfortpolis 75% tot maximaal € 
450,- per 
verzekerde per 
kalenderjaar voor de 
gezamenlijke kosten 
van consulten en 
behandeling van de 
genoemde 
alternatieve 
geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening 

 Compactpolis Geen  
 Compleetpolis 75% tot maximaal € 

300,- per 
Rubriek 
Alternatieve 

http://www.aevitae.nl/consumenten/informatief/zorgverzekering/polisvoorwaarden/
http://www.haptotherapeuten-vvh.nl/p/vergoedingenlijst
http://www.haptotherapeuten-vvh.nl/p/vergoedingenlijst
http://www.agisweb.nl/dsresource?type=pdf&objectid=agisproductie:3224&versionid=&subobjectname=
http://www.haptotherapeuten-vvh.nl/p/vergoedingenlijst
http://www.haptotherapeuten-vvh.nl/p/vergoedingenlijst
http://www.haptotherapeuten-vvh.nl/p/vergoedingenlijst
http://www.haptotherapeuten-vvh.nl/p/vergoedingenlijst


verzekerde per 
kalenderjaar voor de 
gezamenlijke kosten 
van consulten en 
behandeling van de 
genoemde 
alternatieve 
geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening.  

geneeswijzen en 
overige psychische 
zorgverlening 

 

Extra 100%; max. € 500 
p.p. per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen / 
Alternatieve 
Psychologische 
Hulpverlening  

 Jong 100%; max. € 250 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen / 
Alternatieve 
Psychologische 
Hulpverlening 

 

Aanvulling Basis 75%, max. EUR 
250,- p.jr.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Aanvulling 
Instap 

75%, max. EUR 
150,- p.jr.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Aanvulling 
Optimaal 

75%, max. EUR 
1.000,- p.jr.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Aanvulling 
Uitgebreid 

75%, max. EUR 
500,- p.jr.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 

Execellent 100%; max. 24 
consulten p.p. per 
jaar; max. € 50 per 
dag vergoeding 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen, 
therapieën en 
geneesmiddelen 

 Extra "maximaal € 35,- 
per dag tot 
maximaal € 350,- 
per verzekerde per 
kalenderjaar"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen, 
therapieën en 
geneesmiddelen  

 Royaal 100%; max. 20 
consulten p.p. per 
jaar; max. € 35 per 
dag vergoeding.  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen, 
therapieën en 
geneesmiddelen  

 Start "maximaal € 35,- 
per dag tot 
maximaal € 175,- 
per verzekerde per 
kalenderjaar"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen, 
therapieën en 
geneesmiddelen  
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AV Basis Geen vergoeding   

 AV Top 100%; max. € 25 per 
dag; max. € 425 p.p. 
per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen 

 AV Top Extra 100%; max. € 35 per 
dag; max. € 595 p.p. 
per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen 

 

AV Plus Geen vergoeding   

 AV Top "100% max. € 475,- 
per kalenderjaar"  

Rubriek 
Alternatieve 
Behandelwijzen  

 

AV 50+ 100%; max. € 35 per 
dag; max. € 350 p.p. 
per jaar  

Rubriek 
Alternatief 

 AV Basis 100 % tot max. 25,- 
per consult max. 
200,- per jaar  

Rubriek 
Alternatief  

 AV Excellent 100% tot max. 50,- 
per behandeldag  

Rubriek 
Alternatief 

 AV Jongeren 100%; max. € 30 per 
dag; max. € 200 p.p. 
per jaar  

Rubriek 
Alternatief 

 AV Plus 100% tot max. 40,- 
per consult max. 
400,- per jaar 

Rubriek 
Alternatief  

 AV Supertop 100% tot max. 50,- 
per behandeldag 

Rubriek 
Alternatief 

 AV Top 100% tot max. 40,- 
per consult max. 
600,- per jaar  

Rubriek 
Alternatief 

 

Aanvulling Basis 75% 250,- per 
verzekerde per jaar 

Rubriek 
Alternatief 
Genezer 

 Aanvulling 
Budget 

75% 150,- per 
verzekerde per jaar 

Rubriek 
Alternatief 
Genezer 

 Aanvulling 
Optimaal 

75% 1000,- per 
verzekerde per jaar 

Rubriek 
Alternatief 
Genezer 

 Aanvulling 
Uitgebreid 

75% 500,- per 
verzekerde per jaar 

Rubriek 
Alternatief 
Genezer  

 

AV 55+ 100%; max. € 50 per 
dag; max. € 1.000 
p.p. per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen  

 AV Extra 100%; max. € 50 per 
dag; max. € 500 p.p. 
per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Gezin 100%; max. € 50 per 
dag; max. € 500 p.p. 

Rubriek 
Alternatieve 
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per jaar  Geneeswijzen  
 AV Optimaal 100%; max. € 50 per 

dag; max. € 750 p.p. 
per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Standaard 100%; max. € 50 per 
dag; max. € 250 p.p. 
per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Student 80%; max. € 50 per 
dag; max. € 200 p.p. 
per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen  

 

AV Basis "Een maximale 
vergoeding per 
consult van €50,- tot 
ten hoogste € 150,- 
per kalenderjaar. 
Een schriftelijke 
verwijzing van de 
huisarts is vereist."  

Rubriek 
Bewegingstherapie 

 AV Top Een maximale 
vergoeding per 
consult van €50,- tot 
ten hoogste € 750,- 
per kalenderjaar. 
Een schriftelijke 
verwijzing van de 
huisarts is vereist.  

Rubriek 
Bewegingstherapie  

 AV Totaal Een maximale 
vergoeding per 
consult van €50,- tot 
ten hoogste € 500,- 
per kalenderjaar. 
Een schriftelijke 
verwijzing van de 
huisarts is vereist.  

Rubriek 
Bewegingstherapie 

 AV Uitgebreid Een maximale 
vergoeding per 
consult van €50,- tot 
ten hoogste € 250,- 
per kalenderjaar. 
Een schriftelijke 
verwijzing van de 
huisarts is vereist.  

Rubriek 
Bewegingstherapie 

 

AV1 Zorg Garant 
Start 

Geen vergoeding  

 AV2 Zorg Garant 
Extra 

100%; max. € 250 
p.p. per jaar, max. € 
40,- per dag. 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV3 Zorg Garant 
Compleet 

100%; max. € 500 
p.p. per jaar max. € 
40,- per dag. 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV4 Zorg Garant 
Comfort 

100%; max. € 1000 
p.p. per jaar max. € 
45,- per dag. 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 
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 AV5 Zorg Garant 
Top 

100%; max. € 1.500 
p.p. per jaar max. € 
50,- per dag.  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 

AV Standaard Max. € 35 per 
behandeling; max. 9 
behandelingen p.p. 
per jaar 

Rubriek 
Haptotherapie 

 AV Top Max. € 35 per 
behandeling; max. 9 
behandelingen p.p. 
per jaar 

Rubriek 
Haptotherapie 

 

Module 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

100%; max. € 30 per 
dag; max. € 500 p.p. 
per jaar; indien 
therapeut lid is van 
een 
beroepsvereniging 
(module 
alternatieve 
geneeswijzen)  

Module 
Alternatieve 
Geneeswijzen  

 

Beter Af 
Pluspolis 2 
sterren 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 175,- per 
jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Beter Af 
Pluspolis 3 
sterren 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 350,- per 
jaar  

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Beter Af 
Pluspolis 4 
sterren 

Maximaal 50,- per 
consult per dag tot 
maximaal 500,- per 
jaar  

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Beter Af 
Pluspolis 1 ster 

Geen vergoeding  

 

Zorgactief 1 ster Geen vergoeding  

 Zorgactief 2 
sterren 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 175,- per 
jaar  

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Zorgactief 3 
sterren 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 350,- per 
jaar  

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Zorgactief 4 
sterren 

Maximaal 50,- per 
consult per dag tot 
maximaal 500,- per 
jaar  

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 

AV Basic Geen vergoeding  

 AV Classic 29,- per consult tot 
max 290,- per jaar 

Alternatieve 
Geneeswijzen 
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AV Pakket 1 €250,- p.p. per jaar. 
Haptotherapie valt 
onder 
Bewegingstherapie.  

Rubriek 
Beweegzorg  

 AV Pakket 2 €600,- p.p. per jaar. 
Haptotherapie valt 
onder 
Bewegingstherapie.  

Beweegzorg 

 Basis 
aanvullende 
Regeling 

€150,- per 
kalenderjaar. 
Haptotherapie valt 
onder 
bewegingstherapie  

Rubriek 
Beweegzorg 

 Bijzonder 
Bewust 

€150,- per 
kalenderjaar. 
Haptotherapie valt 
onder 
bewegingstherapie  

Rubriek 
Beweegzorg 

 Regeling extra 
vergoedingen 

€300,- p.p. per jaar. 
Haptotherapie valt 
onder 
Bewegingstherapie.  

Rubriek 
Beweegzorg 

 

Aanvullend Best Maximaal € 750,- 
per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen  

 Aanvullend 
Beter 

Maximaal € 500,- 
per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen  

 Aanvullend Goed Maximaal € 250,- 
per jaar  

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen  

 

Jongeren Zorg 
Extra 

80%; max. € 250 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Behandelwijzen 

 Zorg Extra 1 80%; max. € 100 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Behandelwijzen 

 Zorg Extra 2 80%; max. € 300 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Behandelwijzen 

 Zorg Extra 3 80%; max. € 500 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Behandelwijzen 

 Zorg Extra 4 80%; max. € 1000 
p.p. per  

Rubriek 
Alternatieve 
Behandelwijzen 

 

Aanvullend 100%; max. € 250 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 Compleet 100% €1.500 per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 Extra 100%; max. € 500 Rubriek 
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Aanvullend p.p. per jaar Alternatieve 
Geneeswijzen 

 Extra Uitgebreid 100%; max. € 1000 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 Student 75% €250,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 Uitgebreid 100%; max. € 750 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 Uitgebreid Vitaal 100%; max. € 1000 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 

Vrije Keuze Ben 
Fit 

Geen vergoeding  

 Vrije Keuze 
Extra Fit 

Geen vergoeding  

 Vrije Keuze Opti 
Fit 

Geen vergoeding  

 Vrije Keuze 
Super Fit 

100%; max. € 65 per 
behandeling; max. € 
500 p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 Vrije Keuze Top 
Fit 

100%; max. € 65 per 
behandeling; max. € 
500 p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 

AV Compact 100%; max. € 35 per 
dag; max. € 175 p.p. 
per jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 AV Royaal 100%; max. € 50 per 
dag; max. € 500 p.p. 
per jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 AV Top 100%; max. € 50 per 
dag; max. € 500 p.p. 
per jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 

AV Compleet "Maximaal € 600 
per verzekerde per 
kalenderjaar"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 AV Jong Geen vergoeding  
 AV Standaard "Maximaal € 300 

per verzekerde per 
kalenderjaar"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 AV Uitgebreid "Maximaal € 450 
per verzekerde per 
kalenderjaar"  

Rubriek 
Alternatieve 
geneeswijzen  

 

AV 55+ polis 80% tot maximaal 
€500,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 
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 AV Extra 80% tot maximaal 
€500,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Gezinspolis 80% tot maximaal 
€500,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Jongerenpolis Geen vergoeding  
 AV Kinderpolis 80% tot maximaal 

€500,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Plus 80% tot maximaal 
€700,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 AV Top 80% tot maximaal 
€800,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Alternatieve 
Geneeswijzen 

 

AV Extra 
Uitgebreid 

Maximaal €25,- per 
behandeldatum, 
maximaal €450,- per 
kalenderjaar  

Let op! Rubriek 
Haptotherapie  

 AV Standaard Maximaal €25,- per 
behandeldatum 
maximaal €450,- per 
kalenderjaar  

Let op! Rubriek 
Haptotherapie 

 AV Uitgebreid Maximaal €25,- per 
behandeldatum 
maximaal €450,- per 
kalenderjaar  

Let op! Rubriek 
Haptotherapie 

 AV Zorg de Luxe 100%; max. € 1250 
p.p. per jaar  

Let op! Rubriek 
Haptotherapie 

 AV Zorg Riant 100%; max. € 1000 
p.p. per jaar  

Let op! Rubriek 
Haptotherapie 

 

Aanvullend 100% tot maximaal 
€ 200,- 

Rubriek 
Alternatieve 
bewegingstherapie 

 Aanvullend 
Extra 

100% tot maximaal 
€400,- 

Rubriek 
Alternatieve 
bewegingstherapie 

 Aanvullend 
Gezin 

100% tot maximaal 
€300,-  

Rubriek 
Alternatieve 
bewegingstherapie 

 Aanvullend Jong 100% tot maximaal 
€200,-  

Rubriek 
Alternatieve 
bewegingstherapie 

 Aanvullend 
Totaal 

100% tot maximaal 
€600,-  

Rubriek 
Alternatieve 
bewegingstherapie 

 Aanvullend 
Vitaal 

100% tot maximaal 
€300,-  

Rubriek 
Beweegzorg - 
Curatieve 
beweegzorg  

 

Aanvullend 
Gezin 

100% tot maximaal 
€300,-  

Rubriek 
Beweegzorg - 
Curatieve 
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beweegzorg  
 Aanvullend Jong 100% tot maximaal 

€200,-  
Rubriek 
Beweegzorg  

 Aanvullend 
Vitaal 

100% tot maximaal 
€300,-  

Rubriek 
Beweegzorg - 
Curatieve 
beweegzorg  

 AV Extra Zorg 
Polis Best 

Maximaal € 600,-. Rubriek 
Beweegzorg 

 AV Extra Zorg 
Polis Beter 

Maximaal € 400,-. Rubriek 
Beweegzorg 

 Extra Zorgpolis 
Goed 

Maximaal € 200,-. Rubriek 
Beweegzorg 

 

Beperkte AV 100%; max. € 200 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Beweegzorg 

 Gezin Pakket 100%; max. € 600 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Beweegzorg 

 Jong Pakket 100%; max. € 600 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Beweegzorg 

 Plus AV € 600,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Bewegingszorg 

 Uitgebreide AV € 400,- per 
kalenderjaar 

Rubriek 
Bewegingszorg 

 Vitaal Pakket 100%; max. € 1.000 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Beweegzorg  

 

Beter Af plus 
polis 1 ster 

Geen vergoeding  

 Beter Af plus 
polis 2 ster 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 175,- per 
jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Beter Af plus 
polis 3 ster 

Maximaal 35,- per 
consult per dag tot 
maximaal 350,- per 
jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 Beter Af plus 
polis 4 ster 

Maximaal 50,- per 
consult per dag tot 
maximaal 500,- per 
jaar 

Rubriek: 
Alternatieve 
geneeswijzen en 
therapieën 

 

AV Basis/AV 
SURE/AV 
Standaard 

50%; max. € 250 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
consulten, 
behandelingen en 
geneesmiddelen 

 AV Plus/AV 
Top/AV GeZZin 

75%; max. € 460 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
consulten, 
behandelingen en 
geneesmiddelen 

 AV Totaal 75%; max. € 600 
p.p. per jaar 

Rubriek 
Alternatieve 
consulten, 
behandelingen en 
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geneesmiddelen 

 
 
Informatie verkregen via www.VVH.nl 


